
DIALOG(AÇÃO): PROMOÇÃO DA SAÚDE PSICOSSOCIAL
NAS ESCOLAS PÚBLICAS DE FLORIANÓPOLIS

Descrição: 
Fundamentado na perspectiva da Psicologia Escolar Crítica e da abordagem de
promoção da saúde mental de forma intersetorial, o projeto de extensão visa
oferecer apoio psicossocial às escolas públicas de Florianópolis, através da
formação continuada de professores e suporte aos estudantes. Tendo por foco a
pesquisa-ação, busca-se, por meio da estratégia de rodas de conversa, abordar
temas relevantes do cotidiano escolar, oferecendo espaço para a circulação dos
afetos e a construção coletiva de subsídios teórico-práticos para a ampliação da
promoção da saúde na comunidade escolar. 

Em consonância com a literatura e com a experiência profissional e de orientação
de acadêmicos no campo escolar, identificam-se várias problemáticas nas quais
este projeto pode atuar junto à comunidade escolar:

1. Saúde Mental dos Professores e Gestão de Conflitos.
2. Bullying e Violência Escolar.
3. Apoio à Formação Continuada dos Professores.
4. Questões de Inclusão e Diversidade.
5. Racismo e Discriminação.
6. Preparação para o Futuro Profissional.
7. Fortalecimento da Rede de Apoio Escolar.

O projeto de extensão propõe não apenas intervenções pontuais, mas também
desenvolver estratégias contínuas e sustentáveis para enfrentar os desafios
psicossociais no ambiente escolar, construídos a partir das demandas locais e
das necessidades do território. 

Coordenador: 
Diego Diz Ferreira

Contatos: 
diego.psicoufsc@gmail.com
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