
OPORTUNIDADE DE ESTÁGIO EM GESTÃO
DE RECURSOS HUMANOS

NASCE - Núcleo de Assessoria de Carreiras e Estágios
A OPORTUNIDADE PODE SER FECHADA A QUALQUER MOMENTO

Buscamos uma pessoa Estagiária para atuar na área de Departamento Pessoal
(People) da AltoQi. 

O que você vai fazer no dia a dia no trabalho? 
Apoiar no controle e acompanhamento do ponto eletrônico dos colaboradores.

Auxiliar no processo de admissão digital e realizar cadastros em sistemas internos.
Prestar apoio na gestão e administração dos benefícios corporativos.

Realizar o atendimento dos colaboradores, prestando suporte em dúvidas e
orientando-os em demandas relacionadas ao Departamento Pessoal.

Auxiliar nas demandas gerais da área de Departamento Pessoal, contribuindo para
a organização e eficiência dos processos.

O que procuramos? 
Cursando ensino superior em Administração, Recursos Humanos, Ciências

Contábeis ou áreas afins.  
Conhecimento básico em Excel.  

Familiaridade com ferramentas e sistemas corporativos.
Disponibilidade para estagiar 30 horas semanais.

  
🧗 Será incrível se você tiver:  

Conhecimento intermediário em Excel.
Experiência na área de Departamento Pessoal ou em áreas administrativas.  

⏱ Contrato com carga horária de 150h/mês, ou seja, 6h por dia de segunda a sexta-
feira. 

😋 Vale Refeição/Alimentação de R$22,35 por dia trabalhado no cartão IFOOD
Benefícios. 

 Clube Ifood - cupons de desconto no app delivery. 
🏠 Auxílio home office pago na folha de pagamento no valor de R$100,00

mensais. 
🚗 Vale transporte sem desconto em folha ou auxílio combustível nos casos de

atuação híbrida 3x na semana no valor de R$150,00 mensais para maiores de 18
anos . 

🧠 Starbem (programa de saúde com 4 consultas mensais gratuitas: 2 com
psicólogo, 1 com nutricionista e 1 com especialista). 

 Optum - Suporte e orientação gratuito via telefone de profissionais: Psicólogos,
Consultores financeiros, Advogados e Assistentes sociais. 

🏋🏻 Wellhub (antigo Gympass) - sendo o colaborador responsável pelo pagamento
do plano escolhido.  

👶🏼 Programa AltoQi baby para mamães e papais. 
 Seguro de vida - Por apólice do IEL. 

🐶 Plano de saúde Pet – Guapeco (custeado pelo colaborador com desconto no seu
cartão de crédito). 
 Convenio SESC. 
 Parceria ACATE. 

📚 Parceria com instituições de ensino: Unisul, Univali, IPOG, FGV. 
🧘🏽‍♂️Ginástica Laboral 2x na semana. 

Para Inscrição: https://altoqi.inhire.app/vagas/40f3f2de-e9f6-44d0-ba74-
7781a693cba7/estagio-em-departamento-pessoal


